
     
山形県の熊野大社を参拝 

 あさかの学園大学をご存知でしょうか？ 

郡山市では高齢者の積極的な社会参加を促すとともに、地域社会における

重要な担い手として、生涯現役で活躍できるための契機とする目的で「あ

さかの学園大学」を開設しています。私はこの大学に 4 月から入学し学ん

でおります。10 月 24 日には、このあさかの学園の日帰り旅行があり、山

形県の熊野大社を参拝して参りました。この熊野大社は東北の伊勢とも言

われ、和歌山県の熊野三山、長野県の熊野皇大神宮とともに日本三熊野の

一つに数えられています。縁結びで有名な山形県内有数のパワースポット

です。また、熊野大社の本殿裏にはうさぎが三羽隠し彫りされていて、い

つ頃からかうさぎを三羽見つけた人は、恋や願い事が成就したことから「願

いがかなう」「幸せになれる」と言い伝えられています。しかし、最後の三

羽目を人から聞いたり教えたりしてしまうと、ご利益が無くなるといわれ

ていますので、あさかの学園の方たちは、皆で教えたり聞いたりしていた

のでご利益が無くなってしまったかもしれませんね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑うさぎは   ↑樹齢数百年 

何処でしょう  熊野神社の大銀杏 
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今月の花の種＊カモミール  
キク科の一年草です。葉は羽状に深
く切れ込んでいます。花はリンゴに
よく似た甘い香りを放ち、可憐な白
い花を咲かせます。花を摘み取り風
通しのよい場所で乾燥させてハーブ
ティーとして愛飲されています。 
日当たりが良く風通しの良い場所で
育てます。  
まきどき:3～11 月 
はなどき:5～7 月 

記事担当：根本 昇 



 



 
             

 

 
 

記事担当：青木 美代 

記事担当：根本 昌芳 

        



 

 

 

 

 

 


